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SE VA TERMINANDO EL ANO
Ya estamos en octubre, los meses 
pasaron y tan solo faltan dos para que se 
termine el ano. Llega la hora de hacer un 
balance y ver como fue mutando el
mundo azulgrana.

Volvimos despu6s del parate con Juan 
Antonio Pizzi como director tecnico 
despues de la ida de Jorge Almiron. El 
nuevo entrador que regresb al club luego 
de 6 arios pudo cambiarle la cara al 
equipo y le transmitio una nueva 
identidad. Pas6 de estar en los ultimos

Futbol Juveml
Gonzalo Rios

puestos en la Super Liga hasta llegar a ser 
el puntero, aunque no pudo mantenerlo y
hoy estamos 8vos.

Tuvimos varios jugadores en las distintas 
categorias del seleccionado argentine y 
por eso tuvimos la chance de charlar con 
Manuel Insaurralde y Andres Herrera. Asf ■ 
mismo Gonzalo Rios, de las inferiores y* 
que tiene un futuro en el equipo cuervo 
nos conto sobre su sueno de llegar a 
primera pero tambien remared los valores

Hockey Femenino:
Eugenia Nimo ^

que le enserid vivir en la pensidn.

Mientras que Ariana Alvarez, una de las 
chicas del futbol femenino nos adelantd 
sobre la final que no pudieron ganar ante 
Ferro, pero en la cual pusieron todo.

Futbol Femenino: Pero no todo es futbol, Eugenia Nimo, una 
de las piezas fundamentales del hockey 
nos relatd como fue el ascenso a la A y lo 
que queda para estos ultimos meses.

Ariana Alvarez
SoloSanLorenzo no se
responsab; :s per 5 caiidad 
de los servicios ofreados por 
los anunciantes 
prohibida la reproduccidn total 
o parcial de to pub'icado sin 
explicita mencidn de la fuente.

Ademas el basquet comenzd a ponerse a 
punto para arrancar las distintas 
competencias, pero sobre todo para 
defender el campeonato, ese que tanto 
nos llena de orgullo. Esto y mucho mds es

Queda

Solo San Lorenzo.Los articulos y opiniones 
publicados no necesariamente 
coinciden con los criterios de 
ladireccior
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Vivi todos los partidos en San Lorenzo en Accion 
un programa que vive y siente por el Ciclon.

Am 1590 Radio Stentor y AM1590.com.ar
Direccion y Produccion Sebastian Cambas
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Lazos He hermandad
hartamos con Manuel Insaurralde y Andres Herrera, juveniles de San Lorenzo con gran future en el club. Que a pesar de 
estar hace unos anos en la institucidn salieron el salto con el ex entrenador Claudio Biaggio quien los hizo debutar en la 
reserva.

El defensor Andres He-'era es correntino e hincha de Mandiyu, mas 
conocido come e Vacare tuvo la chance de pertenecer a la Seleccidn 
Argentina Sud 23 y consagrarse campedn de la misma en este 2019. 
Uegd a Sa^ Lc'e-:: nace cuatro aiios y contd: “la verdad es que no 
esperaba esio. se me vino muy rapido, pero lo estoy disfrutando a full 
porque es un club muy grande' y agregb poniendole entasis en que hoy 
se da cuenta en donae ssta: "no podes regalarnada, el diaadia debes ser 
profesionai, tiejar todo en cada entrenamiento, en cada partido y seguir 
porestecamino'

-Manuel: Siempre entreno para ganarme un lugar, lo demas depende 
siempre del tecnico. Mi tarea es estar preparado para cuando llegue el 
memento.

A pesar de que hoy cada uno vive por separado, ambos convivieron en la 
pension del club, donde lograron un lazo de hermandad muy fuerte que 
quedara marcado en la vida de ambos ya que siempre tienen presente el 
recuerdo de esos jdvenes que llegaron del interior. A raiz de esto Manu 
comentb: “Cuando conviviamos juntos era algo muy lindo, andabamos 
paratodos lados. Pero porsuerte eramos muy ordenados”.

Por otra parte el formoseho Manuel Insaurralde de 20 aiios que llego al
club con tocas .as expeciativas de salir campedn, tambien formd parte iComo vena San Lorenzo comoinstitucion? 
del sel.eccionado argentine sub 20 en la era Batista junto a Adolfo Gaich y 
Elias Pereyra Su debut soiiado fue con el Pampa en el 2018 ante San 
Martin de Tucuman partido en el cual mared el gol de la victoria, que lo 
dejd marcaco y cento: "no esperaba que me aplaudieran".

-Andres: Muy grande, con personas capaces de lograr muchas cosas. 
Trabajan muy bien en las inferiores y eso se ve reflejado despues en la 
primera.

-Andres, ique sensacidnes te dejd haber salido campedn y edmo es 
Batista de entrenador?

-Manuel: Como dijo Andres, muy grande. Cuando llegue al club me 
tomaron como parte de la familia, te hacen sentir muy bien y asi la 
adaptacidn fue mucho mas facil.

-Fue una sensacion unica, un sueho hecho realidad. Batista es muy 
exigents y muy seguro con lo que quiere, ademas estoy super 
agradecido por ssta gran oportunidad que me dio.

Finalmente ambos dejaron en claro sus objetivos y metas a cumplir, 
Andres con sus 21 ahos siente que tiene varias cosas pendientes: “Uno 
de mis objetivos y suehos que tengo hace tiempo es salir campedn con 
San Lorenzo y jugar en la Seleccidn Mayor”, mientras Manuel contd: 
“Nunca me voy a olvidar cuando sail campedn con la sexta division, ni 
bien llegue al club, lo tengo en mi corazdn, fue el debut sonado”.

Porotro lado Manuel cue los siguid desde afuera a Andres como tambien 
a Adolfo Gaich dice que: 'hicieron un gran torneo Panamericano, los vi 
bien. sor dos grances ;ugadores”, elogiando a sus compaheros de club.

I Se ven siendo iituiares con Juan Antonio Pizzi? Ambos sueiian con lograr grandes cosas en el club, el objetivo principal 
para ellos es salir campedn con San Lorenzo ya que el mismo les dio 

-Andres: mero tengo que pensar en recuperarme, luego comenzar a todo y esto seria el mejor agradecimiento. Seguro con el presente que
entrenar a la par ce mis companeros y despues ganarme un lugar en el tiene estos cuervos lo van a lograr.
equipo. Es imponante estar bien y dar lo mejor a la hora que el tecnico te 
necesite. Walter De Laudo @cocolaudo
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SAN LORENZO
ES mi CASA, fllE DIO TODD

V me HIZO SENTIR
mOAIENTOS INOLVIDASLES”

iEn que posicion te sentis mas comodo?

Al club llegue de enganche, pero mayormente el que juega en esa 
posicion juega de volante jaja, pero ultimamente estoy arriba y me siento 
comodo. Encontre el gol, exploto mucho mas mi velocidad y 
desequilibro a la bora de gambetear.l
6Que significa jugar en San Lorenzo?

Jugar en un club grande significa mucho tanto para mi como para mi 
familia. Tengo a mi hermano que es fanatico de San Lorenzo y para el es 
un orgullo que este aca. Hoy San Lorenzo es mi casa, me dio todo y me 
hizo sentir momentos inolvidables. Es todo.

dComo evaluas tu etapa en reserva?

Mi etapa en reserva arranco en 2016/17, donde fui evolucionando poco 
a poco tratando de buscar mi lugar en el equipo. Creo que estoy en un 
momento donde siento que llego mi oportunidad.

on solo 14 anos Gonzalo Rios comenzo sus 
primeros pasos en el club y se formando en la 
pension del cuervo, en la cual aprendio 

muchos valores que lo llevan fue a ser quien es hoy 
con solo 20 anos. El joven que nacio en Florida 
sabe que puede crecer mas y que tiene un gran 
futuro: “creo que estoy en un momento donde 
siento que llego mi oportunidad”.

iQue jugadores a nivel mundial te gustan en tu puesto?

Me gusta mucho ver a Hazard o Modric. Son jugadores que siempre van 
para adelante. Me inspiran mucho.

ZQue te dio San Lorenzo en este tiempo?

I Siento que San Lorenzo me dio todo, llegue a una edad que era chico, 
tenia 15 anos, era mi nueva casa. Me enseharon el respeto, educacidn, 
ademas de todo lo deportivo. Pero sobre todo el club te enseha a ser una 
gran persona. Me siento contento de haberme formado en la pension de 
Enrique Polola, Gaston Rojas y mi gran amigo Carlitos Riera, como 
tambien con todos los encargados. Feliz de estar en un lugar rodeado de 
gente que nos apoya, ya sea desde los dirigentes, pension, cocineros y 
los periodistas, como el Bocha Flores y Antonela que estan pendientes 
de todos los chicos del club. Me enseho mucho San Lorenzo.

dComo y cuando llegaste a San Lorenzo?

Llegue a San Lorenzo en el aho 2014. no me lo olvido mas porque en ese 
mismo aho fue ei major aho de mi vida. Vivi la Copa Libertadores y tuve 
viajes inesperados con las juveniles a un torneo en Qatar. Llegue al club 
mediante Kuyumchoglu y Flavio Roca que hicieron una prueba en Mar 
del plata y pase a una segunda en Bs.As.

ZComo te imaginas el dfa del debut en primera?
iComofuelaadaptacion?

Es un sueho que convive en mi cabeza desde chiquito. Pero bueno hay 
que ir paso a paso, porque aprendi que lo apurado sale mal. Hay que ir de 
apoco dejando que entre el tiempo y uno mismo sean los ponen y 
cumplen las metas. Se que un dia llegara, por mi familia y por mi abuela.

Sentia que la adaptacidn iba a ser dificil, mas por el tema de ritmo. En Mar 
del Plata rec:en habia pasado de cancha de 9 a 11, y aca es solo 11, pero 
bueno partido a partido me fui sintiendo comodo.

Martin Arguello
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estara en esa categoria por primera vez en la historia.

ZComo empezaste a jugar al hockey? dComo fue para vos haber tenido a tu familia en este torneo 
alentandote desde la tribuna?

Empece de grande, tenia 15 aiios cuando arranque en un club de 
Neuquen llamado Independiente y luego pase al Marabunta Rugby Club. 
La primera vez que intente jugar no me habia gustado, pero la segunda 
vezleagarre el gusto.

Elios siempre estan apoyandome cuando vienen de visita a Buenos 
Aires. Es muy importante tenerlos cerca. Si bien hay mucha gente de San 
Lorenzo que la llevo conmigo, tener a mi familia es un plus y juego mas 
tranquila cuando estan ellos. Ademas para mi es emocionante verlo a mi 
hermano, Juan Maria "El Gatito" Nimo (piloto de motos y autos), quien 
sufrid un accidente en motocross a los 18 afios. Y uno de sus pedidos 
cuando salid de la terapia intensiva fue que vaya por mis suenos y en la 
cancha es mi manera de honrarlo. Puedo tener un mal dia pero lo que es 
seguro es que siempre dejd todo.

ZCdmo fue tu paso por Bahia Blanca y Espaha?

Estuve en la Liga de Bahia Blanca jugando para el Club Atletico Monte 
Hermoso durante tres ahos y seis meses en San Fernando de Cadiz, 
Espaha. Todas las experiencias me sumaron un montdn. Estoy muy 
agradecida de haberlas vivido, porque esas fueron las que me trajeron
aca. ZQue sentiste cuando lograron el objetivo de ascender? dY que se te 

cruzd por la cabeza una vez que termino el partido contra Mitre y te 
enteraste que habian ascendido?Tuviste un paso tambien por las Leonas jugando al hockey en pista 

ZQue diferencias hay entre esa superficie y la de cesped sintetico, 
que es donde juegan ustedes? iY si te telies que quedar con uno con 
cualtequedas?

Senti un gran alivio y alegria al mismo tiempo por haber alcanzado el 
ascenso cuatro fechas antes de que finalizara el torneo. Y lo que se me 
cruzd por la cabeza fue todo el esfuerzo que hicimos como grupo en 
cada entrenamiento inclusive quedandonos horas extras para llegar de la 
mejor manera a los partidos.

El hockey de pista es una variante del deporte y aclaro que no se juega 
con patines que hay muchos que se confunden con eso jajaja. Pero las 
diferencias que hay entre uno y el otro es que en pista el juego es mas 
dinamico y los reglamentos son distintos, porejemplo en pista la pelota 
no se puede levantary el tiempo es mas corto. Pero mi me gustan los dos 
y no puedo elegirsolo uno.

Fue muy lindo todo lo que se vivid ese dia, ver como todos festejaban. 
San Lorenzo es un club con gente increible, que tienen grandes valores.

ZQue mensaje te gustaria dejarle a los hinchas de cara a lo que 
viene?ZComo llegaste a San Lorenzo?

Vine de la mano del cuerpo tecnico anterior junto con Majo Macalu hace 
dos ahos. Cuando me llamaron no dude porque me interesd mucho la 
propuesta de pelear por el ascenso. Floy en dia estoy muy feliz de haber 
tornado esa decision.

De los hinchas puedo decir que nos acompaharon tanto de local como 
de visitante a lo largo de todo el torneo. El equipo hizo todo para 
contagiarlos y hacerlos sentir identificados. De cara a lo que viene, va a 
ser un aho de preparacidn larga y prometemos que vamos a laburar con 
la misma intensidad y el mismo compromiso como lo hicimos este aho.

tAdemas de ser jugadora sos profesora del club?

Si, el aho pasado fui entrenadora de la lira D de Mayores y este aho me 
toco dirigir a la 5ta y 6ta Division de la lira A. Mi objetivo es este ambito 
es que las chicas se lleven algo de todo lo que se, tanto en el deporte 
como en la vida. Mauricio Serrano @slosanlorenzo2
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PmamosmvagradecidasicMCharlviRosales
riana Alvarez, mas conocida como “Chaquito”, vino hace un ano y medio para ser la arquera de las Santitas (futsal 
y futbol). Pero este ano fue por mas ya que pudo darse el gusto de vestir la camiseta de la Seleccidn Argentina en la 
Liga Sudamericana Sub 19 que se jugd en Buenos Aires. Ademas tendra nuevamente la oportunidad de estar en la 

final deCopa Argentina.

iCbmo empezaste a jugar al futbol? me ayudaba y me aconsejaba cuando algo me salfa mal. Es una 
excelente persona y todo lo que me trasmite me sirve, porque yo se que 
tengomuchoporaprender.Arranque a los 11 anos con mis amigos en el barrio. Al principio jugaba 

arriba como delantera, pero despues me pase al arco y nunca mas me 
movi de ahi. En Septiembre se jugd la Liga Sudamericana Sub 19 aca en el pais, 

donde lograron el Subcampeonato iCdmofue para vos haber jugado ese 
torneo y compartir plantel con dos companeras tuyas como Rocid 
Correa yMilagros Vargas?

dCbmollegastealclub?

Vine en Febrero del ano pasado despues de haber estado con la 
Seleccidn Sub 20. Me llamd Yanela, una amiga de Chaco, y me dijo que 
me vaya a probar a San Lorenzo. Le hice caso y por suerte quede.

Una hermosa experiencia. El grupo que formamos fue muy Undo y 
gracias a eso pudimos hacer un gran torneo. A Rocid y Milagros las veo 
todos los dlas en la pension, encima compartir cancha con ellas en el 
club y en la Seleccidn es algo muy lindo. Ojala podamos seguir 
compartiendo muchotiempo mas.

die gusto como quedb la pension despues de la reforma?

Si, esta muy linda. La verdad que es un lujo vivir ahi. Ademas Charly 
Rosales quien fue el que impulse el proyecto de la remodelacidn, cuando 
vio como quedo se quedd sorprendido (risas). Todas las chicas que 
vivimos ahi estamos contentas y muy agradecidas con el.

^Que me podes contar de lo que fue el partido de la semifinal contra 
Huracan por la Copa Argentina de futsal? iY como te imaginas la final 
contra Ferro?

cQue me podes contar de la experiencia como sparring de la 
Seleccidn Mayor que jugb el Mundial de Francia este ano?

Fue luchadisimo como todo clasico, tanto de Ida y como de vuelta. Pero a 
pesar de algunas bajas como las de Vanina Preininger, Maricel Pereyra y 
Cecilia Lopez, lo pudimos dar vuelta para quedarnos con el partido. 
Ahora se que no va ser nada facil porque Ferro es un rival que sabe a lo 
que juega. Va a estar muy peleado y nosotras en la final tenemos que salir 
a defender el titulo.

Fue un orgullo haber podido entrenar en el predio de AFA con esas 
grandes jugadoras. Cuando recibi el llamado no lo podia creer. Ojala que 
en algun momenta me toque formar parte de la Mayor, pero mientras 
tanto sigo enfocada en hacer lo mejor para San Lorenzo.

iCbmo es tener de compahera a Vanina Correa?

Es un privilegio tenerla. Me acuerdo que estando en la Seleccidn siempre

Mauricio Serrano @slosanlorenzo2
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SE ENCIEHDEN LOS LUCES DE
LR CRTEDROL DE BOEDO”

A rranca otra temporada, los suenos se renuevan y aumentan. Cambios de aire 
con mochas renovaciones, que trae consigo Facundo Muller el nuevo director 
tecnico que proviene de Instituto de Cordoba y pretende ilusionarnos para que 

sea otro gran ano en el basquet.

Pero el no vino solo, sino que al plantel tambien llegaron varias incorporaciones para 
reforzar al tetracampedn de la liga, ellos son: Esteban Batista (pivot), Luciano 
“Chuzito” Gonzalez (escolta), Facundo "el faca” Pinero (ala pivot). Tambien el sub- 
campedn del mundo en China Agustin Caffaro (pivot) y el americano Justin Williams 
(Pivot) se uniran a los multicampeones Nicolas Penka Aguirre, Marcos Mata, Dar 
Tucker, Maximo Fjellerup, y Jose Vildoza.

Sabemos que se vendran muchos torneos, donde ademas de La Liga Nacional en 
iremos en busca del pentacampeonato, tendremos la supercopa argentina, la copa 
Intercontinental y el basketball champions league america. Pero la primera 

competencia de todas es el Super 20, torneo esquivo para San Lorenzo ya 
que en la ultima edicidn perdimos en la final. Por eso este nuevo 

equipo espera cambiar la suerte y quedarse con el trofeo.

En dicho torneo estaremos compartiendo el grupo con 
Gimnasia de Comodoro Rivadavia con quien 

debutaremos en el sur. Pero ademas estan Bahia 
basquet, Boca y Peharol de Mar del Plata que 

conforman el grupo.

Muy pronto se encienden las luces de la 
catedral y se despiertan otra vez las 
ilusiones...

/

Jorge Greco @jorgecuervo123
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SARMIENTO 2015 
casi esq. Ayacucho

Lunes a Sabados de 07 a 24 hs.
"-p Los mejores Desayunos - Comidas - Meriendas y Genas.
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Pileta - Buffet 
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