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Paso el clasico con los quemeros...nada que 
objetar, solo la espera de la adaptacion total de los 

nuevos refuerzos que llegaron al club para sumar la 
calidad necesaria para alimentar las ganas y la esperanza 

del anhelo eterno de pelear la copa Libertadores de 
America, lejos ya de la superliga, pero cerca de la ilusion otra 

vez, De la mano de Jorge Almiron y su equipo de trabajo donde 
tendran la dificil tarea de conducir un plantel renovado. 

Cuervos, amigos I Sera este nuestro afio? Yo creo que Si...

SoloSanLorenzo no se
responsabiliza por la calidad-' 
de los servicios ofrecidos por 
los anunciantes. Queda 
prohibida la reproduccidn total 
o parcial de io publicado sin 
explicitamencidn delafuente.

Los articulos y opiniones 
publicados no necesariamente 
coinciden con los criterios de 
ladireccidn.

Vivi todos los partidos en San Lorenzo en Accion 
un programa que vive y siente por el Cicion.

Am 1590 Radio Stentor y AM1590.com.ar
Direccion y Produccion Sebastian Cambas
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Un Ciclon de Refuerzos

Un nuevo libro de pases y la ilusion Intacta nos abraza nuevamente a 
la esperanza que este sea otro ano de gloria donde podamos 
alcanzar las tan deseadas copas y salir del fondo de la tabla de esta 

esquiva superliga y comandada por Jorge Almirdn desembarcaron diez 
incorporaciones nuevas, dandole la impronta necesaria a este acotado 
plantel la fuerza para pelear en todos los frentes que tendra nuestro querido 
San Lorenzo en este semestre y de cara a un ano lleno de resoluciones 
deportivas.

Cabe destacar algunas bajas como la de Bautista Merlini y Alexis Castro que 
fueron a prestamo a Defensa y Justicia, Franco Mussis que no renovd su 
contrato y firmo para Gimnasia de la plata, German Berterame que fue a 
prestamo a Patronato, El Travieso Hernandez quedo libre y firmo para los 
quemeros, Gabriel Gudino a prestamo por un ano a Belgrano(Cba), Nicolas 
Navarro a prestamo a Queretaro de Mexico, Franco Moyano a prestamo a 
Argentines Jrs„ Rodrigo Tapia cedido a prestamo a Banfield, Gabriel Esparza 
a Colon y Pablo Mouche libre a Colo Colo de Chile.

Te presentamos a las flamantes incorporaciones:

Gustavo Torres (Colombiano, Extremo de 22 ahos, Proviene de Atletico 
Nacional a Prestamo por un aho con un cargo de u$s 30.000 y una Opcidn de 
compradeu$s 2.000.000)

Raul Loaiza (Colombiano, Volante de contencion, de 24 ahos, proviene de 
Atletico Nacional a Prestamo por 1 aho con cargo de u$s 50.000 y una 
opcidn de compra de u$s 800.000)

Fernando Monetti (Referente en el inicio de Jorge Almirdn, queria un arquero 
que sepa jugar con los pies, 29 ahos, Llego a prestamo de Atletico Nacional 
con un cargo de u$s 25.000 y una opcidn de compra de u$s 800.000 por el 
80 % del pase)

Gonzalo Castellan! (Volante interno, de 31 ahos de edad, llego libre y firmo 
por un aho y medio, ultimo club At. Nacional)

Roman Martinez (Volante Mixto, de 35 ahos de edad, con el pase en su 
poder y con un contrato por productividad, ultimo club, Deportivo Moron)

Hector Fertoli (Volante ofensivo, de 24 ahos, San Lorenzo compro el 50 % de 
su ficha, a Newells, en u$s 1.600.000 y firmo contrato por 3 ahos)

Gino Peruzzi (Central o Lateral porderecha, 26 ahos de edad, San Lorenzo le 
compro el 80 % de su pase a u$s 800.000, ultimo club Boca)

Damian Perez (Lateral izquierdo, 30 ahos de edad, se desvinculo de Colo 
Colo de chile y llego libre sin cargo)

Andres Renteria (Extremo o Delantero, Colombiano de 25 ahos de edad, 
cedido a prestamo por Cruz Azul de Mexico, por un aho sin cargo con una 
opcidn de compra por u$s 3.000.000)

Juan Camilo Salazar (Extremo Derecho, Colombiano de 21 ahos de edad, 
proviene de Millonarios de Colombia, por u$s 1.400.000 por el 50 % del 
pase)

Jorge Greco ©jorgecuervol 3
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oman Martinez, el septimo refuerzo que vino a San Lorenzo, luego
de un mes de su llegada al club hablo con Solo San Lorenzo sobre

us sensaciones de jugar en un club grande, el cuerpo tecnico, sus
companeros y los desafios tanto personales como grupales para este ano.

6Cbmo arrancaste a jugar al futbol?
Al futbol empece a jugar desde los 5 anos, y arranque con el baby despues pude tambien aprender. Es el mejor entrenador que tuve en mi camera. Es 
alos10anosmefuiajugarencanchade11 enPlatense.yluegopasealos un tecnico que no se queda sino que se va innovando, cambia los
12 anos a Moron, club en el que debute como profesional. En la posicion entrenamientos, las maneras, planteos o sistemas pero la idea sigue
en la que arranque fue de cinco en la mitad de la cancha, y cuando fue a 
reserva y primera ya me ponian de enganche. (Debuto a los 17 anos en 
Moron)

Lands con ellos. Donde pude crecer como jugador y como persona, y

siendo la misma, eso no cambia.

^Crees que San Lorenzo tiene un plantel como para hacer frente en 
todas las competencias que se le vienen? (Copa Argentina, Copa 
Libertadores, Copa de la Superliga Argentina)
Si plantel tenemos. Se vienen partidos y desafios hermosos para afrontar.

dAlgun idolo o referente que tengas en tu puesto?
Mi idolo siempre fue Fernando Redondo. Cuando fui creciendo en mi 
posicion me empezo a gustar tambien Riquelme, Xavi e Iniesta (jugb en 
Europa contra estos dos ultimos). iSeguis pensando que Castellan! es el companero mas pesado o 

molestoquetuviste?
tCbmo se tomaron tus amigos y familiares cuando se enteraron de que A Gonzalo Castellani lo conozco de coincidir en Lands y concentrar mucho

con el. Ahora que nos toca nuevamente compartir plantel lo veo mas 
tranquilo quizas lo ayudo el hecho de ser padre (risas)

ibas a jugar en San Lorenzo?
Venian al tanto de que existia la posibilidad hasta que por suerte se dio. 
Llegar a este club en esta etapa de mi camera les genera a mi y a ellos una 
felicidad enorme. iTuviste la posibilidad de cruzarte a Tinelli para pedirle una foto?

A Marcelo no lo pude ver todavia. Me gustaria un dia cruzarmelo para 
pedirle una foto, es un tipo que me hace reir mucho cuando lo veo por 

Si te pones a analizarlo no es el mejor, o el que uno quiere. La television, y me pareceun tipo muyinteligente. 
desesperacibn de no haber podido ganar Neva a uno a tener esa sed de 
victoria. Pero el grupo esta bien, se va entendiendo lo que pide el 
entrenador. Yo pienso que una vez que el equipo gane va a haber mas 
confianza.

dCbmolovesal equipo?

6due opinas de Jorge Almirbn y su cuerpo tecnico? £Que cosas notas 
de diferentes en la etapa en la que los tuviste en Lands y ahora en San 
Lorenzo? (pasounaiio)
Conozco a todos del cuerpo tecnico, he vivido dos anos increibles en
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os como una famllia
Lautaro Montoya

o... Pino como le dicen en 
el club, arranco de chico a jugar 

al futbol, y pudo cumplir su sueno 
de debutar en la primera de San 

Lorenzo, ahora luego de su paso a 
prestamo por Chacarita, volvio para 

ponerse a punto y de cara a lo 
que se le viene este ano.

(LComo arrancaste a jugar en San Lorenzo?
Vine a los 11 anos y llegue de la mano de Jorge Garcia. Arranque como 
volante y despues pase a jugar de lateral. Hace 15 anos que estoy aca.

dCon quienes te segui's hablando del plantel que salio campeon en 
2014?
Con quien mas me hablo es con Tito Villalba que me pone contento el 
presente que tiene porque se lo merece, y tambien con el Bomba Navarro, 
Catalan yJuaniCavallaro.dAigiin idolo o referente que tengas en tu puesto?

Mi idolo de chico fue Juampi Sorin, y a uno que veia como referente y que 
tuve la suerte de compartir los entrenamientos junto con el y tambien pude 
aprender. fue Emmanuel Mas.

iComo te sentiste en tu vuelta al futbol contra Defensa y Justicia con la 
reserva? (estan punteros)
Aguante bien el ritmo, pude jugar cerca de 80 minutos, me fui conforme 
conmigo mismo y tambien con el grupo porque hicimos un gran partido.<iTe gusta ver otras ligas u otros torneos?

Si, por lo general soy de ver el ascenso. Ademas tengo amigos que estan 
en el torneo de la B metropolitana, y a mi hermano que esta en Chacarita. <iQue objetivos tenes dentro del club?

Ahora lo que pienso es en cada partido que me toque jugar, y mejorar en el 
diaadia.dComo fue debutar en la primera de San Lorenzo?

El sueno que todos tenemos es poder debutar y a partir de eso vienen otros 
suehos como el de salir campeon o jugar y lograr ganar alguna copa, y lo 
masdificiles mantenerse.

6due les aconsejas a los pibes de la reserva vos que estuviste en 
primera?
Yo lo que les digo en mi humilde opinion que cuando hay que trabajar se 
trabaja de verdad porque en primera es asi, cuando les hablo trato de 
meterles eso en la cabeza porque yo pase por la misma situacibn que

idue cosas te dice Diego Monarriz? (tecnico de la reserva)
Lo primera que me dijo cuando me vio fue preocuparse por saber como 
estaba, y me dijo que me iba a bancar en el tiempo que este en reserva ellos. Pero obviamente tambien con el grupo nos divertimos y todos son 
agarrando ritmo, que me queria dejar diez puntos, me iba a dar confianza, y muy buenas personas,
tambien aprendo cosas de el porque es un tipo que sabe mucho. Yo estoy 
para sumary voy a aprovechar el tiempo que este aca con el. £Que es para vos San Lorenzo?

San Lorenzo para mi es como una familia, es mi casa. Tengo muchos 
seres queridos aca que los aprecio mucho y espero poder brindarle todo lo 
quemedieron.

dAlgiin tecnico que te haya marcado en tu carrera o que te haya dejado 
algo?
Aprendi de todos hasta con los que no jugue tambien aprendi. Al que tengo 
quizas mas arriba porque debute con el fue Guede pero tambien aprendi de 
Aguirre, Biaggio y todos los que tuve me dejaron cosas.

tQue diferencias veias de Guede y Aguirre que los tuviste como 
tecnicosen la primera?
Guede era mas de ir a buscar el partido, no esperar atras sino tomar el 
protagonismo y Aguirre tambien era de ir a buscarlo pero esperando un 
poco atras y aprovechar algun error del rival.

Mauricio Serrano ©galleserrano^J^
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tHace cuanto trabaja en San Lorenzo? i.'f cbmo fue que llego al club?
Arranque a trabajar en el club a finales del ano 1973 vine de la mano del Doctor cuenten cualquier cosa que vean rara, prevenir los problemas de salud? (ej una 
Horacio Fumeo, que era en ese momento el medico del plantel, en esa epoca San 
Lorenzo estaba jugando la Copa Libertadores, y estaba como tecnico Juan Carlos 
Lorenzo. Al ano siguiente con la llegada de Osvaldo Zubeldia pudimos salir Si, la parte medica no solo cortsiste en traumatologia sino que tratamos de hacer 
campeones del campeonato nacional (ultimo titulo ganado en el Viejo Gasbmetro), medicina general, y cuando las cosas escapan a nuestros conocimientos tenemos
despues por razones hospitalarias y familiares estuve dos afios sin venir al club, y especialistas de consultas que son gente que trabaja afuera del club y que
luegodeeseperiodovolviysigohastaeldiadehoy. conocemos (por ejemplo para un tema de enfermedades infecciosas tenemos

especialista en infectologia, cardiologos que hacen los estudios a los jugadores 
ZQubopina del nuevocuerpo tecnico que llego a San Lorenzo? precompetitivos, gente que hace analisis, etc ), y se hacen los estudios
Es poco el tiempo que estan en el club pero son gente respetuosa, amable, y con la correspondientes a cada caso. 
que se puede dialogar, veo que en las practicas o en su trabajo tienen un estilo 
similar al que se usa en Europa. De mi parte estoy contento con ellos.

iSu trabajo consiste en ser un poco psicblogo de los jugadores para que nos

vez Walter Kannemann sufrio taquicardia o el uruguayo Aguiar una 
descompensacibn en plena practica)

!

iQue trabajo se hizo para que los colombianos que llegaron en este mercado de 
pases se adapten rapido, y pudieran rendir en lo tisico? 

iQueopinade la dirigencia actual? iLegustaria que sigan por cuatroanos mas? Los colombianos venian de hacer la pretemporada con su anterior equipo en
Yo politicamente no me quiero meter pero si uno ve como estaba antes el club y Medellin, y esa ciudad no es un lugar de altura por eso no requirieron una adaptacion
como esta ahora, yo pienso que la continuidad de esta dirigencia seria lo mas climatica,yalllegarseadaptaron rapido a los entrenamiento. 
aceptable.

iSigue manteniendo vinculos con personas con las que haya trabajado en el 
ambito deportivo dentro del club?
Si, por suerte hay varios jugadores y tecnicos, y no quiero dar nombres porque me 
voy a olvidar de alguno, pero si hay vinculos de amistad.

iCbmo es el metodo de trabajo junto con los kinesiblogos y los preparadores 
tisicos?
Siempre manteniendo el dialogo de lo que necesitan el profe y el tecnico, de acuerdo 
a las condiciones con las que se encuentre cada jugador, para saber si este puede
realizar trabajos de gimnasio, de campo, tisico y de futbol o si esta lesionado. Pero iQue equipo de San Lorenzo le gustaba ver jugar? 
nosotros lo que mas pretendemos es la parte de prevencibn, es decir, poner al Para no irtan lejos, me gustaba el equipo de Hector “Bambino” Veira del 1995 que
jugador en bptimas condiciones, porque una vez que estb lesionado y deja de jugar, salib campebn, me parecia un equipo vistoso para ver que jugaba bien, y tambien
pasa a ser un no jugador de campo. Hay que ponerlo de la mejor forma posib'e para obviamente el unico equipo que gano la Copa Libertadores para el club (Edgardo

Bauza del 2014) ese equipo va a quedar grabado en mi corazbn.que el cuerpo tecnico pueda tenerlo a disposicibn.

iCbmo es que se coordina el trabajo con las inleriores? £En que consiste el 
departamento de medicina que hay en el club?
Nosotros nos relacionamos mbs con la reserva que esta en enfrente de nuestro (paso un aho)
consultorio. Cualquier tipo de duda que tengan nos la hacen, y tratamos de trabajar Conozco a todos del cuerpo tecnico, he vivido dos anos increibles en Lands con

ellos. Donde pude crecer como jugador y como persona, y pude tambibn aprender. 
Es el mejor entrenador que tuve en mi camera. Es un tecnico que no se queda sino 

cComo se prepare a un plantel que tiene que jugar partidos en otros paises? que se va innovando, Gambia los entrenamicntOS, Idb Ifldfieraa, plantC05 0 (HSlIlfft
(este ano toca vlajar a Brasil y Colombia, y algun otro destine que aun no se pero la idea sigue siendo la misma, eso no cambia.
sabe)
Eso depende del clima y al pais donde toque jugar. A veces se requiere de algun tipo tCrees que San Lorenzo tiene un plantel como para hacer trente en todas las 
de vacunacibn especial, tratamos de adaptar a nuestras costumbres las comidas en competencias que se le vienen? (Copa Argentina, Copa Libertadores, Copa de la 
los lugares que vamos, es diffcil hacer que los jugadores se adapten a las comidas Superliga Argentina)
tipicas del lugar donde van. Siempre se mandan los fax desde el club a los Si plantel tenemos. Se vienen partidos ydesafioshermosos para afrontar.
empleados del hotel que se va a hospedar el equipo para pedirles la alimentacibn 
que van a consumir. De acuerdo al horario del partido y el pais, la preparacibn 
tambibn incluye suplementacion vitaminica y buena hidratacibn, y que viajen los 
que esten en buenas condiciones fisicas.

iQue opinas de Jorge Almirbn y su cuerpo tecnico? 6Que cosas notas de 
diferentes en la etapa en la que los tuviste en Lands y ahora en San Lorenzo?

con el mismo metodo de trabajo.

^Seguis pensando que Castellani es el compahero mas pesado o molesto que 
tuviste?
A Gonzalo Castellani lo conozco de coincidir en Lands y concentrar mucho con el. 
Ahora que nos toca nuevamente compartir plantel lo veo mas tranquilo quizas lo 
ayudo el hecho de ser padre (risas)iVe cosas similares del plantel actual con el que salio campebn en 2014?

Es un plantel totalmente diferente, hay muchos jugadores nuevos y con 
caracteristicas distintas pero el objetivo es llegar lo mas alto posible en la Copa. zTuviste la posibilidad de cruzarte a Tinelli para pedirle una foto?

A Marcelo no lo pude ver todavia. Me gustaria un dia cruzarmelo para pedirle una 
iCbmo se prepara al plantel con la seguidilla de partidos que se le vienen? foto, es un tipo que me hace reir mucho cuando lo veo portelevisibn, y me parece un
Desde el punto de vista medico se los prepara brindandoles una buena tipomuyinteligente.
alimentacibn, y se les recomienda un buen descanso, que esto ultimo es parte de la 
preparacibn. Cuando juegan muy seguido se realizan trabajos regenerativos, y 
ponerlo de la mejor manera posible para que puedan aguantar la seguidillas de

£ Mauricio Serrano ©galleserrano
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I base y uno de los jugadores mas ganadores en San 
Lorenzo, Nicolas' Penka' Aguirre, es una de las figurasEdel equipo y de la Liga Argentina de Basquet en la que 

arrancaron esta temporada invictos, y con la posibilidad de 
defender la Liga de las Americas obtenida el ano pasado, y de 
disputar la Copa intercontinental a mediados de Febrero (15/02 al

dPor que te dicen Penka? iQue diferencias encontras entre el anterior entrenador, Julio Lamas, y
Es un apodo que me pusieron de chico, en Santiago del Estero, a los el actual Gonzalo Garcia? 
cactus le dicen Penka y como yo tenia los pelos parados, me empezaron a 
llamarasi.y mequedo.

Los dos son grandes entrenadores, y con ambos hemos obtenido titulos 
eso quiere decir que de alguna manera los dos hicieron bien su trabajo, 
despues ambos son buenas personas tanto dentro y fuera de la cancha.

iComo arrancaste jugando al basquet?
Arranque a los 6 anos en el club Newbery, que es un club del barrio en iQue jugadores tegustaverentuposicion?

Me gusta ver jugar a Kyrie Irving de los Boston Celtics, y tambien a todos 
los bases que pasaron por la seleccion porque de todos aprendi algo.

donde jugo mi papa y mi hermano.

6Como fue que llegaste a ser profesional?
A los 19 anos debute en Quilmes de Mar del Plata pero antes de eso pase iComo fue la experiencia de haber jugado contra los Toronto Raptors, 
por el Hindu Club de Cordoba que me reclutaron a los 15 anos, y luego fui Real Madrid y Barcelona, y si esos enfrentamientos les genera mas
al club Firmat de Santa Fe y luego de jugar la Liga B pase a jugar en la confianza a la bora de jugar por la Copa Intercontinental frente al AEK 
primerade Quilmes. Atenas deGrecia?

Fue una experiencia increible e historica tanto para el club como para el 
6Con el plantel estan viendo al AEK Atenas y a los demas equipos que basquet argentine jugar contra esos equipos, hemos disfrutado poder
juegan la Copa Intercontinental? jugar de igual a igual frente a un equipo de la NBA, y de haber podido
No porque todavia nos quedan partidos de la Liga hasta que termine el mes ganarles tanto al Real Madrid como al Barcelona, pero considero que no
de Enero, y despues en Febrero arrancamos a jugar la Liga de las tiene nada que ver a la hora de jugar la Copa intercontinental frente al AEK
Americas. Luego de pasartodo eso pensaremos en la Intercontinental. Atenas.

dQue piensa del grupo que le toco a San Lorenzo por la Liga de las 
Americas?

£Este alio vence tu contrato, te gustaria seguir en SL?
Mi contrato vence a mitad de aho cuando termine la Liga, y si me gustaria 

Sabemos que es un grupo dificil, y estos partidos que nos quedan por la poder seguir jugando en San Lorenzo porque es uno de los mejores clubes
Liga nos van a servir para prepararnos de la mejor manera para el debut de que hay, y me siento edmodo aca.
esetorneo.

£Que significa para vos San Lorenzo?
6Se ve con chances de ser convocado en la seleccion para las San Lorenzo es un club que me dio mucho, me abrib las puertas desde un
eliminatorias a disputarse el 22 y 25 de Febrero? primer momento, me hace sentir como si estuviera en casa y eso me pone
No pienso en eso, yo siempre digo que para que te tengan en cuenta feliz.yquierodevolver dentro de la cancha toda la confianza que me brinda
primero uno tiene que hacer una buena performance para que a tu equipo tanto el cuerpo tecnico, el hincha y los dirigentes que nos apoyan,
le vaya bien, y si el dia de mahana me toca estar bienvenido sea. obteniendo titulos para el club.

Mauricio Serrano @galleserrano
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ugenia Laya, integrante de las Matadoras desde chica 
y campeona del torneo de Division de Honor en 2016, 
hablo con Solo San Lorenzo sobre lo que se le viene al 

equipo y lo que opina del voley argentine.
E

m/J s
ZComo arrancaste a jugar al voley?
Arranque a jugar en San Lorenzo a los 10 anos. El club me quedaba cerca 
de casa y fui a ver que actividad podia hacer y me meti en el voley, y desde 
ahl siempre estuve en San Lorenzo. Ahoratengo 23 anos.

ZComo hiciste con tus estudios o el trabajo cuando comenzaste a ser I 
profesional?
Tuve la suerte de haber vivido en capital porque hay gente que es de otros 
lados y tienen que dejar de lado sus cosas para venir a Buenos Aires. Yo 
termine el secundario y me puse a estudiar el Profesorado de educacidn 
fisica, y me quedan tres materias para recibirme, y tambien conte con la ' 
ayuda de mi familia y del club que me brindo un trabajo en la parte de 
iniciacion deportiva, que esto es cuando trabajas con nenes que tienen 
entre 4 o 5 anos y les vas ensefiando los distintos deportes, para que 
despues el chico elija uno y lo practique. (Ademas de jugar al voley ella 
trabaja en la parte de la iniciacion deportiva en San Lorenzo).

41? Sante
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televisados, por Deportv y TyC Sports que son canales que se ven en todo 
el pais. Yo creo que el campeonato en Argentina es muy bueno, y cada vez 
la competencia entre los clubes se hace mas pareja. Falta que sea 
profesional, sigue siendo un poco amateur, pero de a poco veo que va en 
ese camino.

ZCual es tu puesto? iY cual es la funcion?
Mi puesto es de libera que son las que tienen la camiseta diferente a la del 
resto del equipo, se pueden tener dos liberos por equipo. En las matadoras 
juega una en recepcidn, que esta en la cancha cuando el equipo recibe, y la 
otra en defensa (yo) que entra cuando el equipo saca y va ganando. Podes 
entrar en cualquier momento, y solo puede haber una libera en cancha, no 
podes estar adelante de la linea sino que tenes que estar en las posiciones 
de atras, y no podes rematar o sacar, solo defender, recibir y armar.

ZComo fue el logro del campeonato de Division de Honor del 2016?
La gente de San Lorenzo es muy fanatica, ese aho fue terrible la cantidad 
de gente que vino (se dice que hubo 2500 personas), y hubo hinchas que 
quedaron afuera. Yo creo que ayudo mucho que este el Polideportivo. (Un 
dato especial esa final coincidid con el dia del boleto de compromiso de 
compra/venta para volver a recuperar los terrenos en Boedo, 14/12/16).

ZCuales son los objetivos del equipo para esta temporada?
El objetivo proximo es poder estar en lo mas alto en esta Liga. Tambien 
seguir creciendo como por ejemplo este torneo que vamos a ir a jugar a 
Brasil, la idea no es ir a pasear sino ir a competir y sacar cosas de ahi para 
mejorar.

ZEI numero 15 lo usas por algo en especial?.
La verdad que no, desde que juego en primera que me dieron ese numero y 
despues nunca mas lo deje de usar. Ahora lo considero mlo. (Risa)

ZQue cambios notas desde tu llegada a San Lorenzo al dia de hoy?
Cambio todo, desde la importancia que le dan al voley. Hay mucha gente 
que quiere venir a jugar aca. El voley de San Lorenzo, no es como hace 
unos aiios atras, ahora esta entre los cuatro mejores.

£Lo sienten como un clasico a Boca, que llegaron a dos finales?
Lo veo como un clasico y tambien como un espectaculo, es un partido 
lindo para ver. Yo quiero cruzarmelas nuevamente en una final y ganarles.

ZQue trata de inculcarles Mario Gallego? (DT de las Matadoras)
Estar en San Lorenzo es un compromiso que cada aho es mas grande 
porque los objetivos van creciendo. Y las que no se comprometen y se 

| esfuerzan, se tienen que ir a otro club. No solo nos pide crecer en el voley, 
1 sino tambien enlohumano.

ZComo ves el voley en Argentina?
Yo veo que el deporte va creciendo. Es bueno que los partidos sean

ZQue le dirias a una chica que quiere arrancar a jugar al voley?
Las Matadoras cuando empezaron a ganar cosas, las chicas querian venir 
a jugar aca. Yo el consejo que les doy es que lo hagan con pasidn para 
disfrutarlo, ademas de ser un lindo deporte, consiguen amigas y es 
importante que tengan alguien que las apoye y les interese todo lo que 
hagan, y que no dejen los estudios de lado.

Mauricio Serrano @galleserrano
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Fior “Pola” Pereiro, jugadora de hockey de la lira C de San Lorenzo. Llego al club a los 13 ahos, y sigue hasta el dla de hoy. El 
aho pasado sufrio una rotura de ligamento anterior en su rodilla que le impidid jugar durante el 2018 pero ahora esta 
recuperada, y con todas las ganas de cara a lo que se le viene al club.

iComo arrancaste a jugar al hockey? iY comofue que llegaste a San Lorenzo?
Empece a los 8 anos porque la vela jugar a mi hermana que era mas grande, y me 
dieron ganas de probar. Y jugaba con ella en la terraza de casa, y mi mama se 
enojaba porque rayabamos todo el piso y las paredes (risas). Hasta que en cuarto 
grado arranque a practicar hockey en la escuelita del colegio, y jugue ahi toda la 
primaria. (se podia jugar al hockey a partir del cuarto grado en el colegio)
En 2008 queria ir a un club y me meti en San Lorenzo, mi primer profesor fue 
Gustavo Gonzalez. Ese aho conoci a la mayoria de mis compaheras con las que 
estoy hoy en dia en la lira C en la categoria Intermedia, (siempre jugue en pasto).

ZComovesalaTiraC?
El ultimo entrenador que tuvimos "Pacho" Fernandez que vino en 2016 hizo que el 
nivel mejore, tanto en lo tactico como en lo tecnico.

iComo lo ves al hockey femenino de la Seleccion Argentina? (Las Leonas)
Cuando se llamaron Leonas, en la epoca en la que alcanzaron un podio en los JJOO 
de Sydney, Australia del aho 2000 (medalla de plata). Empezaron a tener una 
identidad, y hay gente que no sabe de hockey, pero le nombras a las Leonas y ya lo 
relacionan con el deporte, y eso esta bueno. Van a jugar un torneo y son candidatas 
por lo menos a estar entre las tres primeras.
Lo que no esta bueno para mi son los cambios de entrenadores de forma continua, 
eso no le hacen bien al equipo porque salen jugadoras y entran nuevas que son del 
gusto del entrenador que llega, y no se mantiene un grupo. Ej: Carla Rebecchi dejo la 
seleccion en su momento, y cuando volvib el Chapa Retegui en 2018 la volvieron a 
citar lo mismo paso con Rosario Luchetti.

ZEn que puesto jugas? ZY en que consiste el puesto?
Cuando arranque jugaba de delantera, y el ultimo entrenador que tuve Mariano 
“Pacho” Fernandez me probo de cinco y me encanto. El puesto consiste en tratar de 
conectar a las defensoras con las delanteras, tambien soy la que lleva el hilo de la 
jugada y la que se encarga de distribuir la bocha, y en defensa no dejar que la cinco 
rival reciba cbmoda la pelota e ir a presionarla cuando ella la tiene.

ZDas clases de hockey tambien?
Enseho hockey en la escuelita de San Lorenzo dos veces por semana. Empece en 
2010 cuando el profesor, Gustavo Gonzalez, me lo otrecib para ayudarlo, y me 
gusto. Soy de ver videos, y trato de armar juegos para que las chicas se diviertan 
aprendiendo. Y una frase que siempre les enseho es que lo que hagamos en la 
semana es cbmo vamos a jugar el dia del partido, si entrenamos mal vamos a jugar

^Alguna jugadora que tengas como idola o referente?
Mi idola y referente fue siempre Luciana Aymar, es increible lo que jugaba. Me 
acuerdo el ultimo mondial que jugo, lo hizo lesionada, y eso es algo que admiro 
mucho de ella, las ganas y la dedicacion que le ponia al deporte. (En 2014 jugb el 
Mondial de la Haya con una distencibn muscular, y su ultimo campeonato fue un 
Champions Trophy en 2014 jugado en Mendoza en el que las Leonas se 
consagraron campeonas, y fue el retire del hockey para Lucha)

mal.

ZQue opinas del nuevo entrenador, Javier Gamo?
No, lo conozco. Lo unico que se de el es fue entrenador hasta el aho pasado de la lira 
A de San Lorenzo. Es la primera vez que lo voy tener como entrenador.

ZSos de ver futbol? tLe encontras relacion al hockey con el futbol?
Me gusta ver futbol, y de hecho Holan que fue tecnico de hockey ahora esta como 
tbcnico de Independiente, y eso es porque hay muchas cosas, no el juego en si sino 
el esquema para tratar de llegar a un arco a otro son muy parecidos. ZQue opinas de la nueva cancha que hicieron en Ciudad Deportiva? tY que 

opinas de las instalaciones para el desarrollo del hockey en el club?
Todavia no la fui a ver, porque solamente tuve un entrenamiento desde que volvi de la 
rotura de ligamentos. Tengo entendido que va a ser de sintetico.
La cancha en la que jugabamos los partidos es para hacerla de nuevo, esta llena de 
pozos y hasta por culpa de eso yo sufri una lesion en un entrenamiento. Lo que 
opino es que un club como San Lorenzo en la disciplina podria estar mejor, como 
por ejemplo en la organizacibn para que haya hinchas o pehas que nos vean jugar 
los dias en que hay partidos en el club (futbol). Los hinchas podrian a venir a vernos 
mientras hacen la previa en el club, y eso esta bueno.(A veces pasa pero no 
siempre). Porque que pienso San Lorenzo no es solo futbol sino tambien todo los 
deportesquedesarrolla.

iPorquetedicen Pola?
Me lo pusieron en el colegio, y en mi grupo de amigas todas tenian apodos y la unica 
que no tenia era yo. Y como en esa epoca estaba de moda el Polaco (cantante) y yo 
era rubia y de ojos claros me pusieron Pola. (risas)

ZExplicame un poco como es que se divide el hockey de San Lorenzo?
El hockey cuando yo arranque en el club, era San Lorenzo solo. Ahora se divide en 
varias liras (A, B, C, D y E) y cada una de ellas adentro tiene su Primera, Intermedia, 
y otras categorias (quinta, sexta, septima. octava, y novena). Yo estoy en la lira C en 
la categoria de Intermedia, es como si en futbol te dijera que es la reserva.
A partir de los 18 ahos ya pasas a Intermedia o Primera, y si sos buena por ejemplo a 
los 16 ahos ya te pueden subir a mayores (primera o reserva). La primera es la que 
decide si las demas categorias suben de nivel (ascienden o descienden).
En menores muchas veces lo que pasa es que a una chica la cambian de tira porque 
entre todas las que hay priorizan mas a la tira A que es a la que mejor le va. Entonces 
la menor por no poder seguir con sus amigas, termina cambiandose de club. De 
mayores es distinto porque te dan mas libertad de elegir en que tira queres estar, es 
decir, te ofrecen participar en la tira A y uno elige si ir o no, que fue mi caso.

iCuales son los objetivos de la tira C para este aho?
Tratar de dejar al hockey de San Lorenzo lo mas alto posible.

tTe gustaria que se monte algun dia una cancha de hockey en el polideportivo, 
un lugar al que el hincha se siente identificado por el barrio? (otra superficie que 
no sea cesped) (el aho pasado se monto una de tenis)
Si, estaria bueno por el lado de sentirse parte del club, a pesar de que se haga con 
otra superficie porque eso llevaria a que se usen otros palos, y se hagan los partidos 
con otra cantidad de jugadoras por las dimensiones que tiene el lugar, se tendrian 
que hacer un reducido, pero como te dije antes, estaria bueno.

ZComo ves el hockey en San Lorenzo?
Crecib bastante, y para lo que crecib nos gustaria que le den mas importancia al 
hockey como a otros deportes, no solo para las tiras A y B sino para todas en 
general. (hay cerca de 400 chicas practicando el deporte- puse el link que figura el 
dato). Mauricio Serrano @galleserrano



^obbanLoremo]

ESTflMOS MENTailZaaaS EN HAGER UNA BUENA PRETEMPORADA
PARA PODER SALIH CAMPEONAS Y LOGRAR A 

LA CLASIFICACI6N A LA COPA URERTADORES^
liana Medina, jugadora y capitana del futbol femenino de San Lorenzo, obtuvo el ano 

pasado el premio de la Cruz de Hierro de Oro junto con Damian Stazzone (jugador de futsal 
del club). Medina conto a la revista sus comienzos en el club de Boedo, y los objetivos del

dComollegasteaSL?
Yo vine a San Lorenzo en el 2002 de la mano del tecnico Alberto Sambuesa que me trajo a mi y a f 
otrasjugadorasdelndependiente. A

<LC6mo ves el futbol femenino en Argentina?
El futbol femenino en Argentina esta creciendo mucho, es algo lindo de ver porque lo comparo 
con mis comienzos, y esta bueno que en cada provincia haya una liga, eso hace que sea mas 
productivo el surgimiento de chicas que practiquen este deporte a la bora de pensar en la 
seleccidn. J

ZTe ves con chances de estar entre las convocadas para jugar el mondial?
No me veo con chances porque creo que la seleccidn tiene buenas jugadoras tanto en 
lo individual como en lo grupal, y de mi parte les deseo que les vaya bien porque eso 
hace que crezca nuestro futbol.

iQue te genera a vos, que compaheras tuyas como Alvarez, Vargas y 
Vazquez hayan sido convocadas en la seleccidn para las eliminatorias?
Es lindo tener compaheras que esten en la seleccidn, y mas por la edad de ( 
las tres que yo creo que son el future del club, son grandes promesas 
siempre les aconsejo que vayan de a poco, con los pies en la tierra.

iQue tratas de brindarle vos al grupo como capitana?
Trato de hablarles mucho, y de inculcarle mi experiencia porque pienso que 
es importante formar primero un buen grupo humano, y que todas vayamos a la par a traves del 
compaherismo y la humildad, que despues los resultados van a venir solos. Con la primera del 
futsal hicimos eso y por eso se nos dieron los resultados, por eso en el dia a dia a todas las 
que van llegando al club les trasmito eso.

iVes partidos de otras ligas de futbol?
Si pero poco, soy de ver mas futsal. Estoy al tanto de ver resumenes tambien.

iCual es el objetivo de este aho?
El objetivo era meternos en la Copa de Oro, y ahora el objetivo es ganar el torneo para lograr la 
clasificacion en la Copa Libertadores. Este aho cambiamos el cuerpo tecnico, y estamos 
mentalizadas en primero hacer una buena pretemporada para estar listas asi damos pelea en el 
torneo y podamos salir campeonas.

iCbmo fue para ustedes la renovacion del plantel a mitad del aho pasado?
Las renovaciones siempre son diflciles porque las que llegan como las que estan se tienen que 
adaptar pero tratamos de irtodos por el mismo camino. Tuvimos suerte que las que vinieron se 
adaptaron rapido tanto en lo grupal como en lo deportivo.

iQue jugador o jugadora te gusta ver jugar en tu posicion?
A mi me gustaba ver a Leandro Romagnoli, Juan Roman Riquelme, Pablo Aimar, y actualmente 
veo mucho a Eden Hazard. En femenino me gusta Estefania Banini, jugadora del club Levante de 
Espaha, que la recomiendo que la vean porque es una excelente jugadora.

iQue fue para vos haber ganado la Cruz de Hierro de Oro?
Fue algo increlble, no me lo esperaba para nada. Tuve la mala suerte de que no pude 
estar por ir a pasar las fiestas con mi familia en Cordoba. Fue una emocion enorme 
porque no esperaba semejante premio. Para mi San Lorenzo es muy importante y que 
la gente del club me hayan reconocido de esta manera es algo unico y voy a estar 

JC agradecida por siempre3^
Mauricio Serrano ©galleserrano
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